
Liebe Freundinnen und Freunde,

Seit 2020 bin ich Sprecherin des Orstverbandes Freilassing und seit
Mai diesen Jahres Mitglied des Kreisvorstandes Berchtesgadener
Land. Darüber hinaus gehöre ich seit einem Jahr zum Trainer*- und
Moderatior*innen Team des Landesverbands Bayern und bin aktives
Mitglied bei GRIBS bzw. bei der GRIBS Denkwerkstatt. Mir liegt das
Thema Kommunalpolitik, Kommunikation und Vernetzung sehr am
Herzen. Denn nur wenn wir „Miteinander-Weit-Denken“ werden wir
auch weit kommen.

Ich war bis Ende 2021 in einem großen Konzern u.a. in der
Personalentwicklung, Training und Aus- und Weiterbildung tätig.
Auch in diesem Aufgabenbereich war es mir stets wichtig, die mir
anvertrauten Menschen zu motivieren, zu begeistern und mich
gemeinsam mit ihnen weiter zu entwickeln.

Seit Anfang 2022 bin ich als Moderatorin, Trainerin und Coach
selbstständig.

2015/2016 war ich bei der CARITAS Berchtesgadener Land in der
Akut-Flüchtlingsversorgung aktiv – von März bis Juni 2022 wieder
im Rahmen der Ukraine-Krise. Da ich meine Zeit als freiberuflich
Tätige frei einteilen kann und mir die Arbeit der Ehrenamtlichen sehr
wichtig ist, bin ich seit August als Ehrenamtskoordinatorin bei der
CARITAS angestellt. Und auch bei dieser Aufgabe achten wir auf die
mentale Gesundheit der Freiwilligen Helfer*innen, organisieren
Vorträge, Supervisionen und kümmern uns um das Netzwerk der
verschiedenen, beteiligten Organisationen.

Im meinem engsten familiären Umfeld habe ich gesehen, wie wichtig
eine psychiatrische und psychotherapeutische Akut- und
Langzeitbetreuung ist. Dafür möchte ich mich ebenfalls einsetzen.

Aufgrund meiner persönlichen Erfahrung als Alleinerziehende ist mir
auch dieses Thema sehr wichtig. Auch wenn das über die
Zuständigkeit des Bezirkstags hinausgeht, wird mein politisches
Engagement dafür auch über diese Grenze gehen. Gemeinsam mit
engagierten Frauen im Raum Berchtesgadener Land bin ich dabei,
endlich auch im Berchtesgadener Land ein Frauenhaus zu initiieren
und der Thematik „Gewalt an Frauen“ den Stellenwert zu geben, den
es verdient hat.

Ich selbst bin im Chiemgau aufgewachsen und nach 15 Jahren an den
unterschiedlichsten Orten im Berchtesgadener Land sesshaft
geworden. Ich bin stolz auf meine/unsere Heimat und Kultur und bin
mir dessen bewusst, dass wir diese mit ganzer Kraft schützen und
bewahren müssen. Und das funktioniert nur mit aktivem Umwelt-
und Artenschutz, der Förderung von erneuerbaren Energien und
Veränderung unseres aller Verhaltens.

All das hat mich motiviert, 2023 für den Bezirkstag zu kandidieren
und ich freue mich über eure Stimmen.
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